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Sociedad Castellano-Manchega de Nefrologia (SOCAMANE)

Ciudad Real, 13-14 de junio de 2025
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CARTA

Queridos compafierosyamigos,

En nombre de la Sociedad Castellano-Manchega de Nefrologia y del Comité Organizador
queremos daros la bienvenida a las XXX Jornadas de nuestra Sociedad que se celebraran
en Ciudad Real los dias 13 y 14 de junio de 2025. Este evento, que marca ya tres décadas
de compromiso con la excelencia en el estudio y tratamiento de las enfermedades
renales, representa una oportunidad Unica para reunir a nefrélogos y profesionales de la
salud como es la enfermeria, todos ellos interesados en el avance de la nefrologia en
nuestraregion.

Durante el congreso, se impartiran diversas ponencias disefiadas para fomentar el
intercambio de conocimientos y experiencias entre los asistentes. Al igual que en
ediciones anteriores, nos hemos propuesto confeccionar un programa cientifico de alta
calidad, programa elaborado con todos vuestros trabajos que son el resultado del
esfuerzoytesén que demostrais en cada jornada que celebramos.

Ademas del contenido académico, esperamos que también nos sirva como un espacio de
encuentro humano, donde podamos intercambiar experiencias, inquietudes y
propuestas de mejora en la atencién a nuestros pacientes.

Queremos expresar nuestro mas sincero agradecimiento a todos los asistentes,
ponentesy patrocinadores que han hecho posible esta edicidn.

Os animamos a participar activamente, tanto asistiendo como presentando vuestras
comunicaciones y agradecemos de antemano vuestro compromiso con el crecimiento
de nuestra Sociedad.

La ciudad de Ciudad Real, con su hospitalidad y su historia, sera el escenario ideal para
estas jornadas. Su rico patrimonio cultural y gastrondmico, sin duda contribuird a hacer
de este congreso una grata experiencia.

Carmen Vozmediano Poyatos Ivan Gilberto Arenas Moncaleano
Presidenta del Comité Organizador Presidente de la SOCAMANE



COMITE ORGANIZADOR
Servicio de Nefrologia - Hospital General Universitario de Ciudad Real

Presidenta:
Carmen Vozmediano Poyatos

Vocales:

Minerva Arambarri Segura
Agustin Carrefio Parrilla
Alberto Martinez Calero

Ana Maria Romera Segorbe

Maria Dolores Sdnchez de la Nieta Garcia
Angélica Moral Pérez

José Miguel Diaz Pizarro
Angela Morales Martin

COMITE CIENTIFICO

Presidenta:
Carmen Vozmediano Poyatos

Vocales:

Maria Dolores Sanchez de la Nieta Garcia
Sara Anaya Fernandez
Minerva Arambarri Segura
Dolores Barreda Hernandez
Paz Castro Fernandez
Javier Centellas Pérez
Roger Cox Conforme
Melba Guerrero Espino
Eliana Olazo Gutiérrez
Ana Maria Romera Segorbe



JUNTA DIRECTIVA

Presidente:
Ivan Gilberto Arenas Moncaleano. Talavera de la Reina

Vicepresidente:
Francisco Javier Ahijado Hormigos. Toledo

Tesorero:
Gabriel de Arriba de la Fuente. Guadalajara

Secretaria:
Esperanza Lépez Rubio. Albacete

Vocales:

Begofia Rincdn Ruiz. Cuenca
Carmen Vozmediano Poyatos. Ciudad Real
Sara Piqueras Sanchez. Albacete
Marta Romero Molina. Toledo
Ana Maria Romera Segorbe. Ciudad Real
Xavier Guerra Torres. Talavera de la Reina
Juan Pérez Martinez. Albacete
Gloria Antdn Pérez. Avericum



CRONOGRAMA

Reunioén del Grupo de Trabajo de Enfermedades Glomerulares y Sistémicas de Castilla-
LaMancha
SalaCiruela

XXX Jornadas de la Sociedad Castellano-Manchega de Nefrologia (SOCAMANE)
SalaToledo

Reunién de Enfermeria Nefrolégica de Castilla-La Mancha
Sala Calatrava

Jueves, 12 de junio

Sala Ciruela

18:00-20:00 h. Reunidn del GT de Glomerulares

Viernes, 13 de junio

Sala Toledo Sala Calatrava

16:00-16:15 h. Inauguracion Oficial Apertura
16:15-18:10 h. Sesiones Cientificas Sesiones Cientificas
18:40-19:55 h. Sesiones Cientificas

18:40-20:20 h. Sesiones Cientificas
19:55-20:30 h. Asamblea

Sabado, 14 de junio
Sala Toledo Sala Calatrava

09:00-11:20 h. Sesiones Cientificas Sesiones Cientificas
11:50-13:55 h. Sesiones Cientificas

11:50-14:55 h. Sesiones Cientificas



Reunién del Grupo de Trabajo de Enfermedades Glomerulares 'y
Sistémicas de Castilla-La Mancha

Jueves, 12 de junio
18:00-20:00 h. Orden del dia
¢Qué ha cambiado desde que pusimos en marcha el Grupo de Trabajo?
¢Qué podemos mejorar?
¢Cémo vamos con el Registro de Patologia Glomerular en CLM?
» Proyectos deinvestigacion en marcha. Vamos a exprimir nuestros datos
* Informe de actividades del segundo semestre del 2025

» Abordaje integral del paciente con LES desde la consulta de Nefro-
Reumatologia tras cuatro afios de experiencia clinica



PROGRAMA CIENTIFICO

XXX Jornadas de la Sociedad Castellano-Manchega de Nefrologia

\UETGESNER NG  Sala Toledo

15:30-16:00 h. Recepcidn y entrega de documentacion

16:00-16:15 h. Inauguracién Oficial
Isabel Campanario Lopez
Directora Gerente de la GAI de Ciudad Real
Ivan Gilberto Arenas Moncaleano
Presidente de la Sociedad Castellano-Manchega de Nefrologia
Carmen Vozmediano Poyatos
Presidenta del Comité Organizador

16:15-16:35 h. Conferencia Inaugural
Moderador:
Gabriel de Arriba de la Fuente
Servicio de Nefrologia. Hospital Universitario de Guadalajara

Registro de pacientes en tratamiento renal sustitutivo en Castilla-La
Mancha

Carmen Roman Ortiz

Responsable del Servicio de Epidemiologia. Consejeria de Sanidad de
Castilla-La Mancha

16:35-18:10 h. Mesa 1 “Hemodialisis, Aféresis y ERCA”
Moderadores:
Francisco Javier Ahijado Hormigos
Servicio de Nefrologia. Hospital Universitario de Toledo
Carmen Vozmediano Poyatos
Servicio de Nefrologia. Hospital General Universitario de Ciudad Real

La importancia del volumen convectivo en hemodiafiltracion
écomo conseguirlo?

Patricia de Sequera Ortiz

Servicio de Nefrologia. Hospital Universitario Infanta Leonor. Madrid
Indicaciones de los aRGLP-1 en pacientes en hemodialisis
Gloria Anton Pérez

Directora Médica. Avericum. Las Palmas de Gran Canaria

iSGLT2 en la unidad de ERCA: mas alla de la frontera

Ana Astrofia Rojas

Servicio de Nefrologia. Hospital Universitario de Toledo

Uso de la plasmaféresis en el Hospital de Albacete: andlisis de
nuestra experiencia

Francisco José Vigueras Ruiz

Servicio de Nefrologia. Hospital General Universitario de Albacete



18:10-18:40 h. Café Descanso

18:40-19:55 h. Mesa 2 “Acceso Vascular”
Moderadoras:
Vanesa Esteban Alvarez
Servicio de Angiologia y Cirugia Vascular. Hospital General Universitario de
Ciudad Real
Maria Dolores Sanchez de la Nieta Garcia
Servicio de Nefrologia. Hospital General Universitario de Ciudad Real

Importancia de una Unidad Multidisciplinar de Acceso Vascular:
evitar catéter venoso central como acceso vascular

Maria Dolores Sanchez de la Nieta Garcia

Servicio de Nefrologia. Hospital General Universitario de Ciudad Real
Sindrome de vena cava superior asociado a catéter venoso central
para hemodialisis. Revision y experiencia de 2 afios

Borja Alonso Calle

Servicio de Nefrologia. Hospital Universitario de Toledo

Creacion de FAVs en una Unidad de Accesos Vasculares 2023-2024:
Utilidad del mapeo conjunto Vascular-Nefrologia y andlisis de
resultados

Carlos Jesus Cabezas Reina

Servicio de Nefrologia. Hospital Universitario de Toledo

19:55-20:30 h. Asamblea de la SOCAMANE

21:00 h. Cena de Trabajo



Reunion de Enfermeria Nefrologica de Castilla-La Mancha

Viernes, 13 de junio [XCC el

16:00-16:15 h.

16:15-18:10 h.

18:10-18:40 h.

Apertura

Gloria Arroyo Plaza

Subdirectora de Enfermeria. Hospital General Universitario de Ciudad Real
Pablo Jesus Madrid Franco

Presidente del Colegio de Enfermeria de Ciudad Real

Angélica Moral Pérez

Supervisora de Didlisis. Hospital General Universitario de Ciudad Real

Mesa 1 “Consulta Enfermeria ERCA. Técnicas domiciliarias: Didlisis
Peritoneal y Hemodialisis Domiciliaria”

Moderadora:

Maria Delfina Calero Garcia

Servicio de Nefrologia. Hospital General Universitario de Albacete

La enfermera ERCA: evolucion hacia un perfil de practica avanzada
Susana Rosa Senra

Servicio de Nefrologia. Hospital Universitario de Guadalajara

Programa de educacion al paciente renal: enfermeria especializada
en ERCA

Cristina Francés Jiménez

Servicio de Nefrologia. Hospital General Universitario Nuestra Sefiora del
Prado. Talavera de la Reina

Seguimiento y adecuacion en DPA

Cristina Alonso Lépez-Rey

Servicio de Nefrologia. Hospital Universitario de Toledo

No subestimemos al fosforo: cuidados de enfermeria en paciente
con Calcinosis Tumoral Urémica

Angélica Moral Pérez

Servicio de Nefrologia. Hospital General Universitario de Ciudad Real
Técnicas en didlisis peritoneal: PET, KTV, PIP

Antonia Lépez Moreno

Servicio de Nefrologia. Hospital General Universitario de Albacete

Café Descanso



18:40-19:30 h.

19:30-20:20 h.

Mesa 2 “Acceso Vascular en Hemodialisis”
Moderadora:

Susana Rosa Senra

Servicio de Nefrologia. Hospital Universitario de Guadalajara

Buttonhole: técnica de puncién FAV compleja / HD domiciliaria
Xavier Vinuesa Garcia-Ciafio

Servicio de Nefrologia. Hospital Parc Taulli. Sabadell

Puncién ecoguiada enfermera en HD. Revision sistematica con
Metaanalisis

Victor Serrano Fernandez

Servicio de Nefrologia. Hospital Universitario de Toledo

FAV: cuidar para preservar

Angela Morales Martin

Servicio de Nefrologia. Hospital General Universitario de Ciudad Real
Puncidn ecoguiada: herramienta o estandarizacion para el abordaje
del acceso vascular en dialisis

Jorge Santifio Mongango

Servicio de Nefrologia. Hospital Universitario de Guadalajara

Mesa 3 “Hemodialisis”

Moderadora:

Angela Morales Martin

Servicio de Nefrologia. Hospital General Universitario de Ciudad Real

Cuidando cada paso. Vigilando los pies en el paciente de HD
Cristian Garcia Valverde

Servicio de Nefrologia. Hospital Virgen de la Luz. Cuenca

Entre el filtro y la vena. Administracion de fairmacos en HD

Sonia Soriano Garcia

Servicio de Nefrologia. Hospital Virgen de la Luz. Cuenca

Evidencia de la intervencion enfermera educacion para la salud en
la alimentacidn en personas en hemodialisis

Diana Carolina Vanegas Arias

Servicio de Nefrologia. Hospital Universitario de Guadalajara

Paciente con Demencia Senil en hemodidlisis, uso de la ludoterapia
durante la sesion

Carlota Lépez Serrano

Avericum. Alcdézar de San Juan
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SELEL [N ERGERITIGEN  Sala Toledo

09:00-10:10 h. Mesa 3 “Sindrome Cardio-Renal-Metabdlico”
Moderadoras:
Begofia Rincén Ruiz
Servicio de Nefrologia. Hospital Virgen de la Luz. Cuenca
Rebeca Garcia Agudo
Servicio de Nefrologia. Hospital Universitario Mancha Centro. Alcdzar de San
Juan

Objetivo aldosterona: de donde venimos y a donde vamos
Marta Romero Molina

Servicio de Nefrologia. Hospital Universitario de Toledo
Innovaciones en el tratamiento del Sindrome Cardio-Renal-
Metabdlico: el papel de la finerenona

Sergio Barrero Martin

Servicio de Nefrologia. Hospital Virgen de la Luz. Cuenca
Dapagliflozina mas alla del Dapa-CKD

Mauricio Alejandro Miranda Cam

Servicio de Nefrologia. Hospital General Universitario Nuestra Sefiora del
Prado. Talavera de la Reina

10:10-11:20 h. Mesa 4 “Dialisis Peritoneal y Hemodialisis”
Moderadoras:
Gloria Antdn Pérez
Directora Médica. Avericum. Las Palmas de Gran Canaria
Dolores Barreda Grande
Servicio de Nefrologia. Hospital General Universitario de Ciudad Real

Comportamiento de la disfuncion diastdlica del ventriculo
izquierdo durante la sesidon de hemodialisis. Utilidad de los
métodos de exploracién no invasivos

Maria Angeles Fernandez Rojo

Servicio de Nefrologia. Hospital Universitario de Toledo

El otro camino. Tratamiento renal conservador

Basilio Jesus Cabezuelo Rodriguez

Servicio de Nefrologia. Hospital Virgen de la Luz. Cuenca
Rompiendo el paradigma en la telemonitorizacion de la dialisis
peritoneal

Marisa Vidal Blandino

Servicio de Nefrologia. Hospital Universitario Virgen del Rocio. Sevilla

11:20-11:50 h. Café Descanso



11:50-13:20 h.

13:20-14:15 h.

Mesa 5 “Nefrologia Clinica I”

Moderadores:

Ivan Arenas Moncaleano

Servicio de Nefrologia. Hospital General Universitario Nuestra Sefiora del
Prado. Talavera de la Reina

Esperanza Lopez Rubio

Servicio de Nefrologia. Hospital General Universitario de Albacete

Presentacion del Grupo de Trabajo de Patologia Glomerular. Datos
del Registro de Biopsias Renales de Castilla-La Mancha de los
ultimos afios

Ana Maria Romera Segorbe

Servicio de Nefrologia. Hospital General Universitario de Ciudad Real
Abordaje de las Enfermedades Hematoldgicas de Significado Renal
Eduardo Bosch Fernandez

Servicio de Nefrologia. Hospital Universitario de Guadalajara

Objetivo IgAN: ¢Es una patologia grave?

Ana Maria Romera Segorbe

Servicio de Nefrologia. Hospital General Universitario de Ciudad Real
Afectacion renal en enfermedades reumatolégicas mas alla del
lupus y la vasculitis ANCA

Maria Luisa lllescas Fernandez-Bermejo

Servicio de Nefrologia. Hospital General Universitario de Albacete
Afectacion renal en las enfermedades hematoldgicas: caso clinico
“Lo que la verdad esconde”

Begoiia Rincon Ruiz

Servicio de Nefrologia. Hospital Virgen de la Luz. Cuenca

Mesa 6 “Nefrologia Clinica I1”

Moderador:

Alberto Martinez Calero

Servicio de Nefrologia. Hospital General Universitario de Ciudad Real

Fracaso Renal Agudo tras el uso de Angiolet en trombosis arteriales
Roger Cox Conforme

Servicio de Nefrologia. Hospital General Universitario de Ciudad Real
Desafios y Oportunidades: Establecimiento de un Servicio de
Nefrologia en un Hospital Comarcal

Sara Piqueras Sanchez

Servicio de Nefrologia. Hospital de Hellin. Albacete

Experiencia en la acreditacidon de una Unidad de SHUa

Rebeca Garcia Agudo

Servicio de Nefrologia. Hospital Universitario Mancha Centro. Alcdzar de San
Juan



14:15-14:55 h. Mesa 7 “Trasplante Renal”
Moderador:
Francisco Llamas Fuentes
Servicio de Nefrologia. Hospital General Universitario de Albacete

Claves de la hegemonia mundial en trasplante, étiene limite la
generosidad en nuestra sociedad?

Agustin Carrefio Parrilla

Servicio de Nefrologia. Hospital General Universitario de Ciudad Real
Seguimiento compartido del paciente trasplantado

Katherine Pefia Ordofiez

Servicio de Nefrologia. Hospital Universitario Mancha Centro. Alcdzar de San
Juan

14:55 h. Clausura
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09:00-10:30 h.

09:00-09:10 h.

09:10-09:20 h.

09:20-09:30 h.

09:30-09:40 h.

09:40-09:50 h.

09:50-10:00 h.

10:00-10:10 h.

10:10-10:20 h.

10:20-10:30 h.

Sesion de comunicaciones orales

Moderador:

José Miguel Diaz Pizarro

Servicio de Nefrologia. Hospital General Universitario de Ciudad Real

Introduccion

1. La nutricion como aliada en la salud renal

Lourdes Lépez Camacho

Servicio de Nefrologia. Hospital General Universitario de Ciudad Real
2. Enfoque multidisciplinar en el paciente en hemodialisis
Laura Brocefio del Hoyo

Avericum. Ciudad Real

3. Impacto psicolégico de la hemodialisis en pacientes y
profesionales

Carla Martinez Fernandez

Avericum. Ciudad Real

4. Soluciones de dialisis peritoneal. Caracteristicas

Milagros Garcia Donate

Servicio de Nefrologia. Hospital General Universitario de Albacete

5. éEsta justificado el aumento del CVC como acceso vascular?
A propdsito de un caso

Maria José Ponce Garrido

Servicio de Nefrologia. Hospital General Universitario de Albacete

6. Manejo del paciente oncolégico en hemodialisis

Roxana Guillén Moreno

Avericum. Alcdzar de San Juan

7. Estrategia educativa en el paciente que comienza hemodialisis:
adaptacion al cambio

Ana Maria Sal Sierra

Servicio de Nefrologia. Hospital General Universitario de Guadalajara
8. Prurito en pacientes en hemodialisis: estrategias de enfermeria
en su manejo

Diana Carolina Vanegas Arias

Servicio de Nefrologia. Hospital Universitario de Guadalajara



10:30-11:20 h.

11:20-11:50 h.

11:50-12:40 h.

12:40-13:55 h.

13:55 h.

Mesa 4 “El paciente renal hospitalizado”

Moderadora:

Angélica Moral Pérez

Servicio de Nefrologia. Hospital General Universitario de Ciudad Real

No dializarse también es una opcion

José Miguel Diaz Pizarro

Servicio de Nefrologia. Hospital General Universitario de Ciudad Real
Recepcidn y preparacion del paciente candidato a trasplante renal
en la Unidad de Hospitalizacién

Maria del Carmen Bejarano Gémez

Servicios de Nefrologia y Urologia. Hospital Universitario de Toledo

Café Descanso

Mesa 5 “Enfermeria renaly TIC”

Moderadora:

Maria del Carmen Bejarano Gomez

Servicios de Nefrologia y Urologia. Hospital Universitario de Toledo

Creacion de una herramienta interactiva para mejorar la calidad en
los cuidados de Enfermeria Nefroldgica

Raquel Nufiez Muioz

Servicio de Nefrologia. Hospital General Universitario de Albacete

La enfermeria en las redes sociales

José Miguel Diaz Pizarro

Servicio de Nefrologia. Hospital General Universitario de Ciudad Real

Taller “Puncion ecoguiada”
Mario Martinez Torija

Servicio de Nefrologia. Hospital Universitario de Toledo

Clausura
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Entidades Colaboradoras

Servicio de Nefrologia
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